Telesalud con Kaiser

Los participantes del plan médico Kaiser pueden: OBTENER ATENCION ES FACIL
+ Obtenga atencidn en cualquier momento y en cualquier lugar,
24/7/365. + Vaya a kp.org/myhealth

+ Llame al 800.464.4000

+ Aplicacién movil: visita de video desde un teléfono

+ Habla con un médico por teléfono, chat de video, computadora o

aplicacion movil de Kaiser Permanente.

+ iNo pague nada por su visita! (Copago de $0). o tableta:

+ Solicite que le envien una receta a su farmacia (se aplica un — Descargue la aplicacion Kaiser Permanente

copago regular). desde App Store o Google Play.

+ Obtenga ayuda con enfermedades menores como: — Inicie sesién en la aplicacion usando su

identificacién de usuario y contrasefia de kp.org.

— Resfriado — Salpullido — Asma
— Alergias — Infeccién de oido — Problemas de salud VIR & (SIS [ RO WIITSE [0 ERErED S
. o visita.
— Infecciones — Conjuntivitis mental
. , + Computadora: visita de video desde una
sinusales — Dolor de garganta ~ — ymas

computadora:
cOMO REGISTRARSE — Hagaclic en el ?nlla.ce en.slu correo electrénico de
confirmacidn o inicie sesién en kp.org.
Vaya a kp.org/register y haga clic en Registrarse en la parte superior — Haga clic en Unirse a su visita de video para
derecha de la pantalla. comenzar su visita.
+ Siga las indicaciones, ingrese su informacion personal, cree una
contrasenfa, etc.
* Necesitara su nimero de expediente médico de su tarjeta de
identificacién de Kaiser.
+ Sicubre a cualquier nifio de su plan, asegurese de configurar el
acceso del cuidador. Luego, podra unirse a una visita de video

para su hijo.
+ Todos en su familia, independientemente de la edad, tendran que
registrarse.

El equipo de Servicios al Empleado esta a una llamada o un
clic de distancia. Llame al 877.262.8050 o correo electrénico
employeeservices@cmc.com.




